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立 夏（りっか）  
暦の上で、春分と夏至の中間にあたる 5 月 5 日、もしくは 6 日(今年は 5 日)は、夏の

気配が感じられる「夏が立つ」日、すなわち夏が来た日とされ、この日から立秋の前日

までの期間が夏になります。過ごしやすい気候が続き、新緑が爽やかに色づく季節です。

花の種類も多い時期で、藤、しゃくやく、さつき、菖蒲などが見頃になります。 

5 月 5 日の「端午の節句」には、菖蒲を浮かべた菖蒲湯に浸かる習慣がありますが、

その起源は奈良時代までさかのぼります。葉の形が剣に似ていることから邪気を払う効

果があるとされた菖蒲を飾って、伝染病や害虫を払ったことが由来といわれています。

また、この時期は作物の育成も盛んになり、田植え作業も本番となりますね。 

先日、図書館駐車場のとなりに「 滝分（たきぶん）公園」

が完成しました。新しい遊具とベンチが設置され、お天気の

日には元気な子どもたちの姿が見られます。また、図書館南

側の大北川沿いにウォーキングロードも完成しました。図書

館から磯原中央公園までの長さは、約 1km あるそうです。爽

やかなお出かけ日和の続くこの時期、お散歩を楽しんでみて

はいかがでしょう。           ｂｙみーやん       
 
（ 立夏について：「美しい日本の旧暦 二十四節気・七十二候 」より ） 

                                  
 
 
 
 
 
 

《 図書館カレンダー 》       印は、休館日です。 
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★ 開 館 時 間 ： 午前９時３０分 ～ 午後６時 ★ 
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『 名刀伝 剣技・剣術３ 』 

一般書 ７５６ マ  牧 秀彦 ∥ 著  新紀元社 
 
      伝説や歴史に名を残した勇将・武将たちのかたわらには、 

その魂ともいえる刀があった―…。 
 

最近、何かと話題の『日本刀』。『刀剣女子』なる言葉も生まれ、名刀の展示とあれば長蛇の

列ができるほどの人気ぶりです。ここ茨城では、伊達政宗公が水戸徳川家に贈ったとされる「燭

台切光忠」が有名ですね。私が紹介する本は、「実はとっても深い！日本刀の世界」を覗ける

一冊です。少々古い本ではありますが一振り、一振り細かく由来や特徴が載っています。( 時

代・人物にも分かれているので調べやすいです！) 

 平安時代の太刀の典型であり優美な一振り。天下五剣でもある「三日月宗近」他、さまざま

な逸話をもった刀の紹介がたくさん載っています。名刀にはおおまかに分類すると四つのネー

ミングに分けられるそうです。いちばん多いとされる一つは刀工自身の名前を施したもの。二

つ目は合戦時に発揮した威力を由来としたもの。三つ目は戦国時代に多く見られた所有者の名

前を元にしたもの。四つ目は、神話・伝承に由来するものです。この四つ目の刀として「童子

切安綱」「小狐丸」などの伝説は浪漫を感じます。 
  

専門用語の解説、図解などもされていて初心者の方におすすめです。 

某ゲームから興味を持った方はもちろん、歴史好きな方へ… 

もう一歩踏み込んだ日本の歴史、「名刀伝説」を紐解いてみては？   ｂｙ Mo_７ 
 
 
 

 
 

～ 長く読み続けている本、ありますか？ ～ 

『シャーロック・ホームズ』シリーズ 講談社 コナン・ドイル：作 鮎川信夫：訳 
 
 みなさんには、愛読書がありますか？手元において何度も読み返す本。思い浮かぶ一冊には

どんな思い出があるのでしょうか？ 

 私にとって一冊（というか数冊のシリーズなのですが）は、「シャーロック・ホームズ」で

す。いろんな出版社から出ていますし、小学生向けの簡約版もたくさんありますが、私にとっ

てのシャーロック・ホームズは自分が中学生になって初めて買った講談社文庫本で、詩人でも

ある鮎川信夫氏の訳したものでした。表紙にパイプの絵が描いてあり、中学生になったばかり

の自分にも読めると思って買いましたが、思いのほか難しく、読むのにかなり苦労した記憶が

あります。ところが、読み終わるころには、すっかりファンに。以来、次々とシリーズを購入

し、一人前のシャーロキアンになったつもりでおりました。その後、忘れた頃に読み返すと、

事件の内容を忘れていたり、読みたい一節を見つけたり、何度も読んでもそのたびに面白いと

思うのです。ほんの気まぐれで購入した本ですが、何度引越ししても、ふと気がつくとこの数

冊は、いつも本棚に並んでいます。本当に幸運な出会いでした。 

 収録されている事件はシリーズでも 50 前後だと思います（正確に数えたことはないのです

が…）が、これらの作品が時を経て現在でも出版を重ね、映画やドラマになり私たちの身近に

存在するということは、やはり原作の力の素晴らしさ故でしょう。 

みなさんも、一生の友達になる一冊がありますか？それは、なにも難しい本や名作とは限らな

いと思います。自分だけの大切な一冊。ひとりでも多くの方が出会えますように！  

by ビクトリア 
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トム・ソーヤ通信 №321 
 
 

◇ はじめての小さな庭のつくり方 ◇ 

一般書 ６２９ウ  宇田川 佳子 ∥ 著  新星出版社 
 
庭のお手入れが楽しい季節になりました。ガーデニングが趣味の方、

これから始めてみたいという方にもお薦めの本です。紹介されている

のは、玄関まわりやガレージの一部、狭い通路、塀やフェンスなどの

小さな空間を活用した庭です。限られた敷地に様々な工夫をしながら

草花を植え付けていきます。草花の特徴を解説した植物図鑑のページ

もあり、草花を選ぶ時の参考にもなります。   ｂｙみーやん 

 
 
◇ 日本の言葉の由来を愛おしむ ― 語源が伝える日本人の心 ― ◇ 

一般書 ８１２ タ 高橋 こうじ ∥ 著 東邦出版 
 
 この本は、私たちが普段何気なく口にしている日本語の言葉の由来

を紹介しています。「住む」の語源は「澄む」で、建物の中で寝起きを

すると人の心が安定し、澄んだ状態になることから「澄む」という言

葉が生まれたそうです。屋内で暮らせることの幸せやありがたみを感

じさせられます。 

由来を知ることで温かい気持ちにさせてくれる一冊です。 

ｂｙ オレンジ 
 

◇ たべてみたい！ ◇            

児童書  Ｅイ  いしい ひろし ∥ ぶん ・ え   白泉社 
 

 カピバラのジョンくん。おはなし会で聞いたこのせかいにある 

‘ゆめのようなたべもの’それをさがしにむらをでていきました。 

途中で他の動物さんと一緒になり、やっと売っているお店をみつけま

した。さあいったいどんな食べ物なのか？みんなワクワク。だれでも

おいしいものを食べると、みんなにも食べさせてあげたいと思った事

があるはず。 

そんなジョンくん達が、とてもあたたかい絵で描かれている、ほの

ぼのとした絵本です。                       ｂｙ プリン 
 

 

◇ぬすまれたおくりもの◇            

児童書 Ｅウ うえつじ としこ ∥ ぶん・え 大日本図書 
 

 大事な『青いやかん』が盗まれた！魔女のおばあさんは仲間の動物

たちと智恵をしぼって、大泥棒の親分の屋敷へ取り返しに行く。とこ

ろが、親分は青いやかんをサーカス団の団長に売ってしまい…。 

☆作家のうえつじさんは、和歌山県高野市の山中で農業を営んでいま

す。米・麦・野菜を作りながら、犬・やぎ・にわとり・あひるなどの

動物たちに囲まれて暮らしているそうです。そんな生活の中からうま

れた絵本です。                                   by ドラ 

 

☆トム・ソーヤ通信では、毎月、 

職員がおすすめの本を紹介して

います。☆ 

 

 

 

 



 

 

 

 

◇ こまったこぐま こまったこりす  MOE のえほん ◇ 

児童書 E コマ  かこ さとし ∥ 作  白泉社 
 
帰り道がわからなくなって困っているこぐま。そこにのどがかわい

て困っているこりすにあいます。こぐまが歩けないこりすを頭の上に

のせ歩いていくと、困っていることりにあいました。次から次と困っ

ている動物たちが登場してきます。さて、困っている者同士協力がで

きるのか、困っていることが解決できるのか。 

※１９８６年に偕成社から発行された絵本を、今回白泉社から復刊

されたものです。著者かこさとしさんからのメッセージがつたわって

くる絵本です。                                   by チッピー 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

★ おはなし会のお知らせ ★ 
 

図書館では平成２９年度、たくさんのおはなし会を予定しています。 

時間は１０時から１階おはなしのお部屋です。どなたでも参加できます。 
 

５月 １０日 、１７日 、２４日 、２７日 

６月 ７日 、１４日 、２１日 、２４日 、２８日 

７月 ５日 、１２日 、１９日 、２２日 、２６日 

８月 ２日 、 ９日 、１６日 、２３日 、２６日 、３０日 

９月 ６日 、１３日 、２０日 、２３日 、２７日 
 

・エプロンシアター 毎月第１水曜日 

・ぽっぽのおはなし会 毎月第４水曜日 

・メリアンさんの英語のおはなし会 毎月第４土曜日 

・図書館おはなし会 ６月、７月、１１月、１２月 

・アリスさんの英語のおはなし会 毎週水曜日 

 

 

 

 

 

図書館では、愛鳥週間中の 5月 13日（土） に、 『 バードウォッチングの会 』 と 

『 ♪鳥くん講演会 』 を行います。  

 ２階図書展示コーナーでは、講演会講師の ♪鳥くん こと 

永井真人さんの著書を多数展示しています。ぜひ、ご覧ください。 

愛 鳥 週 間   5 月 10 日 ～ 16 日  

 


